Vera F. Birkenbihl-Akademie

Verein fur gehirn-gerechtes Lehren und Lernen

Wer sind wir?
Vera F.Birkenbihl-Akademie,
Verein fiir gehirn-gerechtes Lehren und Lernen

Die Vera F.Birkenbihl-Akademie, Verein flir gehirn-gerechtes Lehren und Lernen, ist ein anerkannter
Bildungsverein, der sich mit der Erforschung und Weiterentwicklung neurowissenschaftlicher und
neurodidaktischer Grundlagen sowie die Nutzbarmachung der Forschungsergebnisse fiir die
Anwendung im Gemeinschaftsleben speziell im Bildungsbereich beschaftigt.

Die Akademie ist die einzige Institution weltweit, die gemeinsam mit und personlich von der Vera F.
Birkenbihl-Akademie gegriindet wurde und 2008 den einzigen und einmalig durchgefiihrten
Birkenbihl-Trainer-Ausbildungslehrgang unter der Leitung Vera F. Birkenbihls veranstaltete. Unsere
Vorstandsmitglieder wurden im Rahmen dieses Lehrgangs personlich von Vera F. Birkenbihl
ausgebildet und tragen seither ihr Lebenswerk weiter. Standige Weiterentwicklung der gehirn-
gerechten Methodik und Didaktik sowie die Integrierung aktueller neurowissenschaftlicher
Erkenntnisse sind flir uns selbstverstandlich.

Wir wollen dieses Wissen weitertragen und bieten in diesem Zusammenhang Schulungen, Aus- und
Weiterbildungen in gehirn-gerechtem Lehren, Unterrichten und Lernen fiir Lehrende, Coaches,
Trainerlnnen sowie fir alle interessierte Personen, Unternehmen und Organisationen, welche sich
weiterentwickeln und zukunftstauglich werden wollen, an.

Wie funktioniert modernes Lernen? Was bedeutet gehirn-gerechtes Arbeiten, Lernen und Lehren?
Was ist der Unterschied zu herkdmmlichem Unterricht, Training oder Vortrag?

Gehirn-gerechtes Lernen entspricht der natlirlichen Arbeitsweise des Gehirns. Es erfillt somit die
Anforderungen unseres Gehirns, die es benétigt, um die entsprechenden Neuromechanismen zu
aktiveren, um mit Spass, Freude und Begeisterung zu lernen.

Lernende kdonnen oft das angehaufte Wissen nicht praktisch einsetzen oder zusammenhangend
wiedergeben. Das fiihrt oft dazu, dass sie wenig Freude am Lernen empfinden und das meiste schnell
wieder vergessen. ,,Man lernt fiir Priifungen und danach ist sofort alles wieder vergessen.” In der
modernen Arbeitswelt ist dies natirlich untragbar — wir leben im Wissenszeitalter und die
intelligentes Lernen und Arbeiten hat oberste Prioritat. Dafiir gilt es, Methoden zu erlernen, die
unserem Gehirn ermoglichen, sich komplexe Dinge rasch anzueignen. Erwachsene haben oft ein
negatives Bild von Schule und Lernen und erst durch gehirn-gerechtes Arbeiten und neue
Lernstrategien werden sie motiviert, etwas Neues zu lernen.

Ein modernes und erfolgreiches Lernen ist dann moéglich, wenn wir Menschen so lernen dirfen, wie
unser Gehirn es am besten kann — und das zu vermitteln, ist die Aufgabe unserer Birkenbihl-
Akademie! Was tun wir im Detail?
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e Wir bieten Aus- und Weiterbildungen fiir gehirn-gerechte Lehr und Lernstrukturen.

¢ Wie bieten qualifizierte Fort- und Weiterbildungsangebote fir Lehrkrafte,
Universitatsprofessorinnen, Lehrende, Coaches und Trainerlnnen um die im Bildungsbereich
geforderte moderne Fortbildung zu erméglichen und deren Qualitat zu sichern.

¢ Wir bilden Trainerinnen und Coaches fiir gehirn-gerechtes Arbeiten, Lehren und Lernen aus und
weiter.

¢ Wir bieten gehirn-gerechte Sprachentrainings.

¢ Wir bieten Organsiations- und Unternehmenscoachings an und begleiten die Teams durch
Entwicklungs- und Veranderungsprozesse in einem gehirn-gerechten Vorgehen, um dem Miteinander
in der Unternehmenskultur, der sozialen und emotionalen Intelligenz wieder einen hdheren
Stellenwert zu geben.

¢ Wir entwickeln unsere Aus- und Weiterbildungen aufgrund der aktuellsten
Gehirnforschungsergebnisse stetig weiter, um auf dem Gebiet der gehirn-gerechten Arbeit immer am
neuesten Stand zu sein.

Wir bieten Lerngruppen und LernCamps fir verzweifelte Schulkinder und ihre Eltern, damit Familien
nicht mehr an Schule und dem damit verbundenen Stress zerbrechen.

¢ Wir entwickeln regelmafig neue Methoden im Bereich der modernen Lehr-und Lernkultur sowie
fir Kommunikations- und Sprachtrainings.

e Wir widmen uns der Forderung der methodeniibergreifenden Zusammenarbeit zwischen
nationalen und internationalen Forschungsinstituten.

¢ Wir pflegen Kontakte zu anderen in- und auslandischen Organisationen mit gleichen oder dhnlichen
Interessen.

¢ Wir widmen uns der nachhaltigen Bildung, VergroRerung und Organisation von interdisziplinaren
Netzwerken im Bildungsbereich im In- und Ausland.

Was ist unsere Vision?

Wie verstehen unsere Arbeit als zukunftsorientierte und moderne Begleitung fur gehirn-gerechte
und gender-gerechte Lern- und Entwicklungsprozesse von Personen, Teams, Ausbildungsgruppen
und Organisationen nach den Methoden von Vera F. Birkenbihl unter dem Aspekt der Indivudalitat,
Interkulturalitdt und Diversitat. Auf Inhalt und Methode des gehirn- gerechten Lernens, Lehrens und
Arbeitens legen wir gleichermaBen unser Augenmerk — unsere Arbeit und Forschung zielt immer auf
Anwendung und Umsetzung in der Praxis ab. Wir arbeiten engagiert mit den Menschen an der
Umsetzung unseres Auftrags der gehirn-gerechten und gender-gerechten Lebensweise sowie der
zukunftstauglichen Wissensaneignung und Wissensvermittlung durch Lehrende.
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